
Health Data Integration Platform 
ยกระดับการบร�การด�านสุขภาพ ประกันภัย และสนับสนุนกิจกรรมดูแลสุขภาพ
ทั้งภายในองค�กรและภาคประชาชน 



ด�วยการเชื่อมต�อข�อมูลกิจกรรมการดำเนินชีว�ตและกิจกรรมการออกกำลัง
กายจาก Health Tracking Platform ซึ่งประกอบด�วยซอฟต�แวร�ด�านสุขภาพ
และอ�ปกรณ�สมาร�ทวอทช�จากแบรนด�ชั้นนำระดับโลก ซึ่งว�จัยและพัฒนาโดยทีม
งาน NOSTRA มาพร�อมกับ Mobile Application ที่ทำหน�าที่แสดงสรุปผล
ข�อมูลและกิจกรรมย�อนหลังที่ผู�ใช�งานได�บันทึกไว�เปร�ยบเสมือนไดอาร�่สุขภาพ
และการทำกิจกรรมส�วนตัว พร�อมทั้ง Web Application สำหรับทีมงานให�คำ
ปร�กษาด�านสุขภาพหร�อทีมวางแผนโปรแกรมออกกำลังกายสามารถติดตาม
ข�อมูลของลูกค�าสมาชิกหร�อผู�รับคำปร�กษาได�อย�างใกล�ชิดและรับทราบข�อมูล
เพ�่อนำไปว�เคราะห�และประมวลผลได�อย�างถูกต�องแม�นยำ โดยแอปพลิเคชันทั้ง 
2 ส�วนจะทำงานร�วมกับ Health Data Portal Engine ที่ทำหน�าที่เชื่อมต�อและ
รวบรวมข�อมูลสุขภาพจาก Health Tracking Platform ต�างๆ ไว�บน
แพลตฟอร�มเดียวให�พร�อมสำหรับการนำไปใช�งานในรูปแบบต�างๆ หร�อเชื่อม
ต�อกับระบบงานของคุณได�โดยสะดวก
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Healthcare
วางแผนโปรแกรมดูแลสุขภาพรายบุคคล รู�เท�าทัน
ความเสี่ยงของโรค ดูแลก�อนการเจ็บป�วย

Smart Running Event 
สรุปผลสถิติการว��ง จัดกลุ�มพฤติกรรมของผู�เข�าแข�งขัน แสดงผล
แบบเร�ยลไทม�

Corporate
จัดกิจกรรมเพ�่อสุขภาพของพนักงาน
สร�างการมีส�วนร�วมของคนในองค�กร

Developer & System 
Integrator
ตัวกลางเก็บรวบรวมข�อมูลกิจกรรมด�านสุขภาพ 
รองรับการเชื่อมต�อ API สำหรับนำไปพัฒนา
แอปพลิเคชันของคุณ

Insurance
จัดแผนประกันภัยตามพฤติกรรม
สุขภาพของผู�ซื้อ

ธุรกิจบริการดานสุขภาพ สามารถนำ “Smart Health by NOSTRA ” มาสรางมูลคาเพิ่มในการ
จัดโปรแกรมพิเศษดูแลสุขภาพเฉพาะรายบุคคลในการดูแลผูปวย ผูสูงวัย หรือผูที่มีความเสี่ยง
สูง โดยการเก็บขอมูลพฤติกรรมสุขภาพ และการทำงานของรางกายในกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิต
ประจำวัน หรือในขณะที่ผูปวยไมไดรักษาตัวอยูโรงพยาบาลได ผาน Activity Tracker ที่สามารถ
นำขอมูลไปวิเคราะหโอกาสในการเกิดโรค เพื่อเฝาระวังและลดความเสี่ยงกอนการเจ็บปวย 
(Preventive Healthcare) อีกทั้งยังชวยลดความผิดพลาดในการคียขอมูลในแบบวิธีดั้งเดิม โดย
เปลี่ยนมาเปนการดึงขอมูลมาวิเคราะหผลการวินิจฉัย สงผลไปยังผูปวยไดแบบเรียลไทมเพื่อ
ทำการนัดเขาโปรแกรมรักษาสุขภาพตอไป

หนวยงานจัดงานวิ่ง สามารถนำ “Smart Health by NOSTRA ” มาใชในการแสดงผลสถิติการวิ่งของแตละ
ผูเขาแขงขันไดแบบเรียลไทม ระหวางการแขงขันเสร็จสิ้นบนเว็บไซตและแอปพลิเคชัน โดยการรวบรวมขอมูล
พฤติกรรมการวิ่งของผูเขาแขงขันจาก Fitness Tracker ที่เชื่อมตอกับ Application ที่แตกตางกันของผูเขา
แขงขัน นำเขาขอมูลสูแพลตฟอรมเดียวในการแสดงผล อีกทั้งยังสามารถประยุกตใชในดานการตลาดเพิ่มเติม
ได เชน การประชาสัมพันธสรางกิจกรรม Challenge ในแอปพลิเคชัน เพื่อใหผูเขาแขงขันทำกิจกรรมในรูป
แบบ Virtual Run จากที่ใดก็ได พรอมแสดงขอมูลบนแผนที่และรับผลสถิติการแขงขันวิ่งผานแอปพลิเคชัน
ไดทันที หรือแมกระทั่งการลงทะเบียนติดตามขาวสารงานวิ่งที่จะเกิดขึ้นบนแอปพลิเคชัน พรอมรับสิทธิพิเศษ
ตามขอมูลประวัติพฤติกรรมการวิ่งและเสนอรูปแบบการแขงขันวิ่งใหเหมาะสมกับไลฟสไตลการวิ่งที่แตกตาง
กันได

ธุรกิจประกันสุขภาพ สามารถนำ “Smart Health by NOSTRA ” มา
ใชเปนเครื่องมือในการเชื่อมตอขอมูลจาก Activity Tracker ในการเก็บ
รวบรวมขอมูลสุขภาพ และแสดงผลพฤติกรรมการออกกำลังกายของ
ผูซื้อประกันไดโดยใช Smart Health แอปพลิเคชัน นอกจากนี้ยัง
สามารถนำไปใชในการออกแบบกรมธรรมเฉพาะบุคคล (Personal-
ized Insurance) ใหมีความเหมาะสมกับลูกคาที่มีพฤติกรรมการดูแล
สุขภาพในระดับที่แตกตางกันได เพื่อเปนการสงเสริมและจูงใจใหลูกคา
หันมาใสใจสุขภาพของตนเอง และลดความเสี่ยงในการเจ็บปวยในระยะ
ยาว รวมถึงมีแนวโนมในการเคลมประกันที่ลดลงอีกดวย

แผนกทรัพยากรบุคคลในองคกรตาง ๆ สามารถนำ “Smart Health 
by NOSTRA” มาใชเปนเครื่องมือในการสงเสริมการจัดกิจกรรม
ภายในองคกร เชน จัดกิจกรรมแขงวิ่งเพื่อสนับสนุนใหคนภายใน
องคกรมีกิจกรรมรวมกัน กระตุนใหเกิดพฤติกรรมการดูแลสุขภาพโดย
นำ Smart Health แอปพลิเคชัน ไปเชื่อมตอกับขอมูลดานสุขภาพ
ของพนักงานจาก Activity Tracker เขากับฐานขอมูลขององคกรที่มี
อยูเดิม และสราง Dashboard ใหพนักงานไดติดตามผลการแขงขัน
ไดแบบเรียลไทม ในขณะที่ทีมงาน HR ก็สามารถดูขอมูลภาพรวม และ
นำสงรายงานการมีสวนรวมของพนักงานทั้งหมดผาน Web Portal 
ใหกับผูบริหารได

ระบบ Smart Health by NOSTRA จะทำหนาที่เปน Data Portal ในการรวบรวม
ขอมูลของแตละ Fitness Tracker เพื่อจัดรูปแบบของขอมูลใหเปนรูปแบบเดียวกันและ
แสดงผลบนแพลตฟอรมเดียว เพื่องายตอการนำไปใชงาน ซึ่งทาง NOSTRA จะมี API 
ใหนักพัฒนาสามารถเชื่อมตอพรอมกันกับเอกสารและคูมือวิธีการเชื่อมตอที่ชัดเจน โดย
มีการเก็บรักษาขอมูลของผูใชงานไวอยางปลอดภัยและตรวจสอบขอมูลที่นำเขาทุกครั้ง
กอนนำไปวิเคราะหผล เพื่อประยุกตใชงานสำหรับนักพัฒนา
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